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Over Moeders 
voor Moeders

Zwanger worden is helaas niet voor iedereen vanzelfsprekend. Urine doneren 

is een kleine daad die het geschenk van hoop kan zijn voor mensen met een 

vruchtbaarheidsprobleem. Door urine te doneren, help jij andere vrouwen die dromen 

van moederschap. We geloven in de kracht van vrouwen die elkaar helpen. 

Hoewel er een synthetische versie van het hCG-hormoon bestaat, is het cruciaal 

dat ook de urinaire variant beschikbaar blijft. Sommige vrouwen reageren namelijk 

minder goed op de synthetische variant of geven de voorkeur aan de natuurlijke, 

urinaire variant. Met beide varianten hebben artsen de keuze om de best mogelijke 

vruchtbaarheidsbehandeling te geven.

Moeders voor Moeders is onderdeel van het farmaceutische bedrijf Aspen API. 

Wij zijn een landelijk actieve organisatie die sinds 1931 urine van zwangere 

vrouwen inzamelt waaruit het hCG-hormoon wordt gewonnen. Dit hormoon 

wordt vervolgens door andere farmaceutische bedrijven gebruikt voor het maken 

van medicijnen voor vruchtbaarheidsbehandelingen bij mensen wereldwijd.

Waarom urine doneren?



eilanden) flessen op en brengt ze naar 

wisselen we volle flessen om voor lege. 

Deelname
        Aanmelden

Je kunt deelnemen van week 6 t/m 16 

van de zwangerschap. Aanmelden kan 

vanaf het begin van de zwangerschap 

t/m week 11. Dit kan eenvoudig via 

moedersvoormoeders.nl waarna een 

informatrice telefonisch contact met je 

opneemt.

1.

         Intakegesprek

Tijdens het telefonisch intakegesprek 

legt zij uit hoe alles werkt en bespreekt 

ze de deelnamevoorwaarden. Het is 

belangrijk dat je aan deze voorwaarden 

voldoet, want de gezondheidsautoriteiten 

hebben bepaald dat niet alle urine 

gebruikt mag worden voor het maken 

van geneesmiddelen. Als je aan deze 

voorwaarden voldoet, schrijft ze jou in. 

2.

         Start deelname

Nadat je bent ingeschreven ontvang

je een opvangkan en flessen om jouw 
urine in op te vangen en te bewaren. 

Omdat we enorm blij zijn met alle 

ingezamelde urine ontvang je ook een 

welkomstpakket met een cadeautje 

voor je kindje. 

3.



        Ophalen van de urine

Moeders voor Moeders haalt door 

heel Nederland (behalve de Wadden-

eilanden) flessen op en brengt ze naar 
onze Aspen fabriek in Boxtel. Elke week 

wisselen we volle flessen om voor lege. 
De chauffeurs rijden in anonieme busjes 

en werken discreet. Je hoeft ook niet 

thuis te blijven hiervoor. Je spreekt met 

de informatrice af waar de kratjes staan 

en zij geeft dit door aan de chauffeur.

4.

je een opvangkan en flessen om jouw 

        Filteren van de urine
        en distributie
In onze fabriek wordt het hCG-hormoon 

uit de urine gehaald via een proces dat 

6 tot 9 maanden duurt. Na zuivering 

en analyse is het klaar om verwerkt te 

worden in vruchtbaarheidsmedicijnen. 

Dit doen wij niet zelf, maar gebeurt 

bij andere farmaceutische bedrijven. 

Onze contracten garanderen dat het 

hCG-hormoon alleen wordt gebruikt 

voor medicijnen voor vruchtbaarheids-

behandelingen bij mensen, en niet voor 

de veterinaire industrie.

5.

Moeders voor Moeders app
Download onze gratis Moeders voor Moeders-app via Google Play of 

de App Store en volg eenvoudig de voortgang van je zwangerschap én 

deelname. Ook kun je een zwangerschapsdagboek bijhouden.
Moeders

voor Moeders

bekijk de video



‘Ik wilde iets teruggeven’ 
In mijn omgeving waren er vrouwen voor wie 

zwanger worden niet vanzelfsprekend was, 

terwijl ik dat geluk wel had. Ik voelde dat ik iets 

terug wilde geven. Via Moeders voor Moeders 

kon ik echt iets betekenen voor de vrouwen die 

het geluk niet hebben.  - Myrthe

eilanden) flessen op en brengt ze naar 

wisselen we volle flessen om voor lege. 

je een opvangkan en flessen om jouw 

Verhalen

‘Na een vruchtbaarheidstraject van 

ruim 2,5 jaar in zowel het ziekenhuis 

als een fertiliteitskliniek, wist ik direct 

dat ik iets terug wilde doen. Ik ben zelf 

immers ook zwanger geraakt door 

vruchtbaarheidsmedicijnen. Het is 

een kleine moeite om mee te doen, 

maar van zo’n grote waarde voor 

wensmoeders’.

‘Het is van zo’n grote 

waarde voor wensmoeders’

Marloes

‘Ik voelde dat ik iets 

terug wilde geven’

‘In mijn omgeving waren er vrouwen 

voor wie zwanger worden niet 

vanzelfsprekend was, terwijl ik dat 

geluk wel had. Ik voelde dat ik iets terug 

wilde geven. Via Moeders voor Moeders 

kon ik echt iets betekenen voor de 

vrouwen die het geluk niet hebben’.

Stephanie

lees meer
verhalen
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Doneer 
jij ook?

Contactgegevens
• 088 - 278 00 00
• info@moedersvoormoeders.nl
• www.moedersvoormoeders.nl

Volg ons op

https://www.facebook.com/moedersvoormoeders/?locale=nl_NL
https://www.tiktok.com/@moedersvoormoeders
https://twitter.com/moedersvmoeders
https://www.instagram.com/moedersvoormoeders/
mailto:info%40moedersvoormoeders.nl?subject=
https://www.moedersvoormoeders.nl

